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BRIVE. Dispositif d'accompagnement 
et de soutien qui aborde la santé du 
chef d'entreprise, Capital santé Diri-
geants a été présenté le jeudi 23 février 
à la Base à la CCI de Brive. À partir d'un 
test, le chef d'entreprise est dirigé - si 
nécessaire - vers un accompagnement 
adapté à leur problématique.

Le Service de prévention et de santé au Travail 
(SPST) Corrèze Dordogne innove dans le do-
maine de la santé des dirigeants, des travailleurs 
indépendants, libéraux, cadres supérieur et chefs 
d’entreprises non-salariés, en proposant un tout 
nouveau programme de prévention spécifique.
Capital Santé Dirigeants, est un dispositif d’ac-
compagnement et de soutien qui aborde la santé 
du chef d’entreprise en prenant en compte sa santé 
physique, psychologique et celle de son entreprise.
Ce tout nouveau dispositif, ainsi que l’outil e-san-
té Amarok, a été présenté le jeudi 23 février à la 
Base de la CCI à Brive-la-Gaillarde, en présence 
de François Cayre, présidente  de la CCI Corrèze, 
de Philippe Francois, président du SPST 19-24, de 
Laurent Eecke, directeur général du SPST 19-24 et 
de Carmen Vannobel, vice-présidente de l’associa-
tion Entraide & entrepreneurs.

La santé et le bien-être des chefs 
d’entreprise

« Face aux évolutions sociétales et managériales, 
les dirigeants sont de plus en plus sollicités, précise 
Angélique Louchart chargée de mission Santé des 
dirigeants, personne ressource du dispositif, Être 
président, dirigeant, indépendant ou cadre supé-
rieur, c’est avoir une charge de travail importante, 
subir des moments de stress, vivre des situations à 
risques, concilier vie professionnelle et vie privée 
avec des horaires pas toujours compatibles… Leur 
santé et leur bien-être sont pourtant essentiels à la 
performance de leur organisation ».
La santé de l’économie, c’est d’abord la santé du 
chef d’entreprise. C’est pourquoi, en partenariat 
avec l’association Entraide & entrepreneurs est 

née cette nouvelle offre de service Capital santé 
dirigeants.
Ce dispositif se veut une solution innovante pour 
un suivi au plus près des problématiques phy-
siques et psychologiques rencontrées par le chef 
d’entreprise et le cadre supérieur. Il comprend 
un programme sur mesure et personnalisé en 
fonction de l’entreprise et de son dirigeant, un 
accompagnement totalement confidentiel, la 
compétence d’intervenants experts dans le mé-
dical (SPST 19-24) et le managérial (Entraide & 
entrepreneurs, organisations patronales…) ainsi 
que l’outil e-santé de l’observatoire Amarok pour 
évaluer la santé entrepreneuriale.
Dans ce dispositif, le chef d'entreprise est contac-
té, testé, puis dirigé en fonction de sa probléma-
tique vers le réseau Entraide & entrepreneurs, un 
professionnel de santé au travail, un expert dans le 
domaine managérial ou une organisation patro-
nale…
Le test est anonyme, gratuit, accessible sans ins-
cription à tout dirigeant et cadre supérieur. Cet 
outil a été mis au point par le Pr. Olivier Torres et 
son équipe de chercheurs.

256 personnes testées

Depuis le 15 décembre 2022, date de la promotion 
auprès des adhérents de ce
nouvel outil e-santé  : 256 chefs d’entreprises 
se sont testés, 51,03 % d’hommes et 48,97 % de 
femmes.
Le retour est le suivant : globalement positif pour 
146 d’entre eux tandis que l'évaluation est négative 
pour 110 d’entre eux dont 87 se sont vus proposer 
un test de dépistage du burn out, 12 ont demandé 
une prise en charge.
Pour les personnes testées, en première position 
de satisfaction  : on trouve la satisfaction de la 
clientèle (57,49 %), la bonne implication du per-
sonnel (42,91 %) et le bon climat social (42,51 %)
Et côté de stress : la surcharge de travail du diri-
geant (65,99 %) et l’absence de personnel (41,7 %).

Renseignements sur ce dispositif auprès d'Angélique  
Louchart au 07.87.41.83.29 ou sur a.louchart@sst24.org.

Prévention - Le dispositif capital santé 
dirigeants présenté à la Base

256 chefs d'entreprises corréziens ont bénéficié de ce dispositif depuis décembre dernier - © DR

PARIS - Valentin Francy, 21 ans, 
n'avait plus donné signe de vie à sa 
famille depuis le jeudi 2 mars. Son 
corps sans vie a été découvert same-
di dernier dans son appartement pa-
risien, mortellement frappé à coups 
de couteau. L'enquête pour homicide 
volontaire a permis d'interpeller un 
suspect.

Plus qu'un énième «  fait divers » glaçant, c'est 
un véritable drame qui frappe encore une fois 
la Corrèze et sa population. Originaire de 
Brive - où sa famille réside toujours -, Valen-
tin Francy, 21 ans, a été retrouvé sans vie le sa-
medi 4 mars dernier dans son appartement du 
XVIe arrondissement de Paris. Sans vie, parce 
que poignardé à mort dans des circonstances 
qu'une enquête pour homicide volontaire tente 
d'éclaircir. D'après nos confrères du Parisien, le 
corps du jeune homme a été retrouvé « lardé de 
dix-huit coups de couteau », des traces de sang 
et des d'objets cassés laissant présumer qu'une 
bagarre aurait pu éclater dans l'appartement. 
Un homme de 24 a été interpellé par la brigade 
criminelle de Paris « sans aucune précision sur 
l'identité du suspect et le mobile du crime ».
Le mystère est d'autant plus épais que Valentin 
semblait apprécié de tous. Si l'expression peut 
paraître un rien galvaudée, elle prend son sens 
plein et entier dans la bouche de ceux qui l'ont 
connu. « C'était le genre d'élève qui vous mar-
quait  » résume l'un de ses anciens professeurs 
du lycée Bossuet. « Il était extrêmement gentil, 
poli, et partant pour toutes les initiatives soli-
daires. »
Bénévole aux Restos du Cœur et auprès du col-
lectif Les Morts de la Rue (association de sou-
tien aux personnes sans domicile fixe, ndlr), 

Valentin Francy était aussi porte-drapeau du 
Souvenir Français, comité de Brive, depuis août 
2021. « Il avait le souci de transmettre l'Histoire 
autour de lui. C'était quelqu'un de vraiment 
bien, avec de belles valeurs. Un jeune qui ren-
dait fier les adultes  » témoigne, ému, l'un des 
membres de l'association. Le garçon, qui pré-
parait une licence d'histoire à l'Université Pa-
ris 8, nourrissait également une passion pour 
le journalisme, dont il ambitionnait de faire 
son métier. C'est donc tout naturellement qu'il 
s'impliquait depuis deux ans dans un magazine 
étudiant, mettant à profit « tous les talents qui 
étaient les siens pour aller vers les gens et pour 
les interroger  ». La mort violente, déchirante, 
pour ne pas dire, terrifiante de ce jeune qui 
« éclairait tout le monde » laisse la Corrèze et 
les Corréziens « en proie à une grande peine ».

P.P.

Homicide - Un jeune Briviste tué  
à coups de couteau

Valentin Francy souhaitait devenir  
journaliste - © DR

7 jours en bref
Grève pour le climat
Les jeunes feront à nouveau grève des cours 
le vendredi 10 mars, sous l'impulsion du 
mouvement mondial Fridays for Future, afin 
de rappeler à nos dirigeant.es qu'ils doivent 
agir vite face à l'urgence climatique et suivre 
les recommandations du Giec.  Ce vendredi 10 
mars, la grève pour le climat commencera par 
un rassemblement devant le lycée D'Arsonval à 
14h pour porter le message d'urgence de cette 
génération. Le mouvement français des jeunes 
pour le climat demande au gouvernement 
d'investir pleinement dans le développement 
d'académies de formation et d'une filière de 
reconversion à la rénovation thermique globale. 
Cet engagement est nécessaire pour réduire 
rapidement les émissions de gaz à effet de 
serre liées à l'habitat et sortir de la précarité 
énergétique . Investir 38 milliards dans cette 
filière nécessitera de former 400 000 arti-
san.e.s, apprenti.e.s et salarié.e, pour atteindre 
un million de rénovations globales chaque 
année, nécessaires pour répondre à l'objectif de 
neutralité carbone du parc immobilier en 2050. 
Cada de Beyssenac - Le préfet écrit aux 
habitants et les invite à une réunion 
publique
L'installation d'un CADA (Centre d'accueil de 
demandeurs d'asile) à Beyssenac suscite des 
réactions, des interrogations légitimes le plus 
souvent, quelques contre-vérités parfois. Afin de 
répondre aux interrogations, Étienne Des-
planques, préfet de la Corrèze a écrit une lettre 
aux habitants de Beyssenac et des communes 
environnantes, accompagnée d'un document ré-
pondant aux questions les plus fréquentes. Il les 
invite à une réunion publique qu'il tiendra le 16 
mars à 18h à la salle polyvalente de Beyssenac.
Enedis : forum virtuel de l'emploi 
Pour faire face à une hausse de ses activités et 
répondre à un triple défi technique, technolo-
gique et écologique, EnedisLimousin recrute 50 
jeunes en début de carrière ou salariés confir-
més, en CDI et alternance. Enedis se mobilise 
pour faire face à l'accélération du rythme de 
raccordement des énergies renouvelables dans 
la région Nouvelle Aquitaine, principalement le 
photovoltaïque, dont 90% sont raccordées au 
réseau de distribution. Enedis est également 
engagée dans le développement des usages 
électriques avec l'autoconsommation, le 
raccordement des infrastructures de recharge 
pour la mobilité électrique, tout en œuvrant 
pour la sobriété.Implantée dans 800 sites en 
France, Enedis lance pour la première fois une 
campagne de recrutement géolocalisée, qui 
permet de trouver un emploi dans la région de 
son choix. Cinquante offres du CAP-BEP au bac 
+ 5, vingt CDI, trente offres d'alternance et plus 
de trente métiers différents sont ouverts chez 
Enedis en Limousin. Enedis donne rendez-vous 
les 5 et 6 avril prochains pour son 3ème Forum 
virtuel de l'emploi et de l'alternance et échanger 
directement avec les professionnels de la Team 
France Electrique.
Mais aussi ...
L'assemblée générale de la fédération de 
la Corrèze pour la pêche et la protection du 
milieu aquatique se tiendra samedi 18 mars à 
9h, salle culturelle, rue Porte du Petit Garavet à 
Allassac. 
Un stage de swing à Brive. Venez danser le 
swing organise un stage de west coast swing le 
dimanche 19 mars avec Nicolas Dumont. De 14h 
à 15h 30, niveau débutant ; de 16h à 17h30, niveau 
intermédiaire. Tarifs : 12€ pour un stage, 20€ pour 
deux stages. Au gymnase de l'école élémentaire 
Lucie Aubrac, boulevard Roger Combe (Rivet) 
à Brive. Un rafraîchissement sera proposé à la 
pause. Plus d'informations sur www.venez-dan-
ser-le-swing.fr.
L'assemblée générale ordinaire du comité dé-
partemental de la Corrèze de la Ligue contre le 
Cancer aura lieu le vendredi 31 mars à 17 heures.
à l'amphithéâtre du conseil départemen-
tal à Tulle en présence de Thierry Beaudet, 
président du conseil économique, social et 
environnemental. Inscriptions obligatoires et 
renseignements par e-mail avant le 30 mars : 
cd19@ligue-cancer.net et/ou par téléphone au 
05.55.20.94.52.

Faits divers
Plus de peur que de mal sur le Trail  
des Châtaigniers
Dimanche 5 mars, la SAG d'Égletons, les 
pompiers de Beynat et Meyssac, l'unité GRIMP 
et les secouristes de la Croix-Blanches sont 
intervenus au profit d'un vététiste blessé à une 
jambe après avoir chuté dans un ravin dans 
le cadre du Trail des Châtaigniers de Beynat. 
La victime ayant chuté dans une crevasse 
d'environ trois mètres dans un secteur escar-
pé, une première intervention terrestre des 
équipes GRIMP a été nécessaire pour la sortir 
de l'excavation et la transporter au niveau 
d'une trouée permettant son hélitreuillage 
puis son transport vers l'hôpital de Brive. Une 
intervention impressionnante mais dont l'issue 
était heureuse. 
Un week-end chargé pour les sa-
peurs-pompiers
Les sapeurs-pompiers de Corrèze ont décalé 
plus d'une fois le week-end dernier avec, 
pour commercer, un accident de tracteur 
signalé dans l'après-midi du samedi 4 mars à 
Champagnac-la-Noaille, où une femme de 42 
s'est retrouvée le pied coincé sous son engin. 
Elle a été transportée au Centre hospitalier de 
Tulle en état d'urgence relative. Un peu plus 
tard, ce sont les pompiers de Vigeois qui ont 
été appelés sur un feu de toiture dans une 
maison d'habitation occupée. Aucun blessé 
à déplorer, même si quatre personnes ont dû 
être relogées par leur famille. Dimanche 5 
mars, une voiture a fait une sortie de route à 
Egletons, rue de Sarran. Ses quatre occupants, 
des jeunes d'une vingtaine d'années, ont pu 
s'extraire du véhicule par elles-mêmes, mais 
ont été transportées en état d'urgence relative. 
Enfin, un feu de broussailles a pris dans la 
fin d'après-midi sur la commune de Mon-
ceaux-sur-Dordogne, ravageant un hectare de 
végétation dans une zone à fort dénivelé. 
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